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RESUMEN	

Médica	Cirujana	de	la	Universidad	de	Chile,	Máster	en	Medicina	Estética	y	Antienvejecimiento	
de	la	Universidad	Complutense	de	Madrid	y	Diplomado	en	Medicina	Estética	de	la	Universidad	
Bernardo	O´Higgins.	Bilingüe	(inglés	y	español)	con	vasta	experiencia	en	medicina	estética,	tanto	
en	rejuvenecimiento	como	en	tratamientos	reparativos	y	reconstructivos.	
	
FORMACION	UNIVERSITARIA		
Diplomado	en	Medicina	Estética	
Academia	Chilena	de	Medicina	y	Cirugía	Estética	
Universidad	Bernardo	O´Higgins	 	 	 	 	 	 	 									2016-2017	
	
Máster	en	Medicina	Estética	y	Antienvejecimiento	 	 	 	 									2013-2014	
Universidad	Complutense	de	Madrid.		
	
Médico-Cirujano	 	 	 	 	 	 					 	 						 									1999-2006	
Universidad	de	Chile.	*Distinción	Máxima	
	

EXPERIENCIA	LABORAL	
Clínica	Elements		
Especialista	en	Medicina	Estética	y	Medicina	Láser			 	 	 							2019	hasta	la	fecha	
	
Clínica	Montreal		
Especialista	en	Estética	y	Antienvejecimiento	 		 	 	 																					2014	-2019	
	
Universidad	Bernardo	O´Higgins						 	 		 	 	 																																	2016	-	2018	
Docente	del	Diplomado	de	Medicina	Estética		
Módulos	teórico-prácticos	de	toxina	botulínica,	rellenos	faciales,		
hilos	tensores,	mesoterapia,	PRP,	carboxiterapia	
Coordinadora	del	módulo	de	hilandería	estética				 	
	
Docente	en	cursos	personalizados	básicos	y	avanzados:																																								2016	hasta	la	fecha	
Rejuvenecimiento	facial	con	toxina	botulínica	
Rejuvenecimiento	facial	con	rellenos	dérmicos	
Rejuvenecimiento	facial	con	hilos	de	Polidioxanona,	Ácido	poliláctico	y	Caprolactona	
Rejuvenecimiento	corporal	con	Hilos	Polidioxanona	y	Caprolactona	
Rejuvenecimiento	facial	y	corporal	con	mesoterapia	
Uso	de	Carboxiterapia	en	Medicina	Estética	
Plasma	Rico	en	Plaquetas:	Usos	en	rejuvenecimiento	facial	y	corporal	y	manejo	de	la	alopecia	



 

	
Rymed		 	 	 	 	 	 	 																																																2017	-	2018	
Speacker	de	línea	“Happy	LiftÒ”																																										 	 	 							
Instructora	de	Workshops	de	“Tensado	corporal	con	hilos	Happy	LiftÒ	-	MesocogÒ	
	
IOSA	 	 	 	 	 	 	 							 	 	 																						2015-2016	
Speacker	de	línea	RevanesseÒ	y	SecretÒ	(hilos	PDO)	
	
Médico	Esteticista		

• Corpoclinic		 	 	 	 	 	 	 											 																						2014-2015	
	

Europapress		
Editor/Redactor/Asesor	médico		 	 	 	 	 	 							2010	hasta	la	fecha	
	
Prensamedica.org	
Sub-editor	médico		 	 	 	 	 	 	 	 	 									2010-2013	
	
Hospital	Clínico	Universidad	de	Chile	(Centros	médicos	Macul	y	Vivaceta)	
Medicina	General		 	 	 	 	 	 	 	 	 						 						2007	

	
	
	

OTRAS	ACTIVIDADES	DE	POST-GRADO		

• 2019:	ADLICONFERENCE	(Anatomy	Day	&	Live	Inyections	Live	Demo	Conference).	Prof.	Dr.	Sebastián	
Cotofana	–	Dra.	Valeria	Lopez	

• 2019:	Lifting	no	quirúrgico	con	suturas	Silhouette	SoftÒ.	Sinclair	Pharma	
• 2018:Rejuvenecimiento	facial	con	suturas	Silhouette	SoftÒ.	Actualización	de	técnicas	de	inserción	
• 2016:	Rejuvenecimiento	facial	con	hilos	Happy	LiftÒ.	Técnicas	avanzadas.	Rymed	
• 2015:	Rejuvenecimiento	facial	y	corporal	con	Hilos	de	PDO	
• 2015:	Rejuvenecimiento	facial	con	Acido	Hialurónico		
• 2014:	3D	Vector	Lift.	Curso	teórico-práctico	dictado	por	el	Dr.	Jean	Pierre	Amsellem	
• 2014:	Medicina	Biorreguladora	en	Medicina	Estética	II,	Sueroterapia.	Curso	teórico	
• 2013:	 Curso	 de	 Toxina	 Botulínica	 y	 Acido	 Hialurónico.	 Clínica	 Dra.	Moren.	 Reconocido	 por	 South	

American	Academy	of	Cosmetic	Surgery	
• 2013:	Curso	de	Plasma	Rico	en	Plaquetas	–	PRP.	Clínica	Dra.	Moren.	Reconocido	por	South	American	

Academy	of	Cosmetic	Surgery	
• 2012:	Curso	de	Farmacovigilancia	para	Profesionales	Sanitarios.	Instituto	de	Farmacoepidemiología.	

Universidad	de	Valladolid	
• 2012:	 Introducción	 a	 la	 Evaluación	 de	 Tecnologías	 Sanitarias.	 Programa	 de	 Farmacoeconomía	 y	

Evaluación	de	Tecnologías	Sanitarias.	ISPOR	Chile,	Universidad	de	Chile,	Universidad	de	Los	Andes	
• 2012:	 Introducción	 a	 la	 Economía	 de	 la	 Salud.	 Programa	 de	 Farmacoeconomía	 y	 Evaluación	 de	

Tecnologías	 Sanitarias.	 ISPOR	 Chile,	 Universidad	 de	 Chile,	 Universidad	 de	 Los	 Andes,	 Pontificia	
Universidad	Católica	de	Chile	

• 2007:	Capacitación	en	Ginecología	y	Obstetricia,	Universidad	de	Chile,	Hospital	Santiago	Oriente	Dr	
Luis	Tisné	Brousse	



 

	
	

PUBLICACIONES	

• Reducción	mamaria	con	técnica	de	pedículo	inferior.	Evaluación	de	la	satisfacción	de	las	pacientes	
de	la	Unidad	de	Mastología	del	Hospital	Santiago	Oriente	Dr.	Luis	Tisné	Brousse.	Aguilera	B,	Escobar	
P,	Ruiz	de	Viñaspre	P,	Uribe	A,	Celis	M,	Gavilán	P,	et	al.	Rev	Obstet	Ginecol	2006;	1	(2):	100-4.	

	

PRESENTACIONES	EN	CONGRESOS	

• Rejuvenecimiento	Facial	Masculino.	3°	Congreso	Internacional	Medestética	2018.	23	–	25	de	Agosto	
2018.	Buenos	Aires,	Argentina	

• Rejuvenecimiento	 facial	 con	 hilos	 tensores	 y	 rellenos	 en	 1	 sesión.	 3°	 Congreso	 Internacional	
Medestética	2018.	23	–	25	de	Agosto	2018.	Buenos	Aires,	Argentina	

• Voluminización	 facial	 atraumática:	 	 Relleno	 panfacial	 con	 2	 puntos	 de	 entrada.	 3°	 Congreso	
Internacional	Medestética	2018.	23	–	25	de	Agosto	2018.	Buenos	Aires,	Argentina	

• Rejuvenecimiento	perioral:	Más	allá	de	los	rellenos.	Congreso	Internacional	Medestética	2017.	10	-
12	de	Agosto	2017.	Buenos	Aires,	Argentina	

	

IDIOMAS		

• Español:	Nativo	
• Inglés:	Avanzado	(TOEFL	iBT	104/120)	

	
	


